            Light-contact OB döntő Füzesgyarmat
Füzesgyarmaton rendezték meg a Gyarmat kupát, a Magyar Kick-box Szakszövetség 2009 évi felnőtt light-contact országos bajnokságának döntőjét. Súlycsoportonként a legjobb négy versenyzőt hívták meg,s a döntő egyben az októberben, az ausztriai Villach-ban megrendezésre kerülő világbajnokság válogató versenye is volt. Ennek megfelelően számos heves összecsapást vártak a szakemberek és a nézők, és bizony nem csalódtak. Várkonyi Imre, Füzesgyarmat polgármestere és Farkas Zoltán, a Békés megyei Közgyűlés alelnöke köszöntötte a résztvevőket, majd a verseny főbírája, Galambos Péter, a szövetség alelnöke mutatta be a bírói kart és ismertette a lebonyolítás rendjét. A selejtezőkkel kezdődött a verseny, majd rövid szünet következett. A szünet után beszólították a két tatamira a döntő résztvevőit. Előtte Wertheim Albert nyugállományú ezredes adta át a Secret-Őr Vagyonvédelmi KFT. által felajánlott díszes kupát, az „Kiváló Harcművész” díjat Szabó Lászlónak, a Békéscsabai Lakótelepi SE válogatott versenyzőjének, aki tavaly felnőtt Európa-bajnok lett. Majd ünnepélyesen köszöntötték Hegyesi Zsoltot, a füzesgyarmati Hegyesi SE alapítóját a klub mostani vezetői. Ezután a két küzdőtéren megkezdődtek a döntők. A hölgyek kezdtek. Krempf Réka 50 kg.-ban félgőzzel verte fiatal ellenfelét, Németh Jankát. A következő döntőt 55 kg.-ban a csabai Erdei Dóra vívta az esztergomi Molnár Mónikával. Igazából nagyon tartottak egymástól a versenyzők, de a felpörgő iramban Molnár talált többet, s megszerezte a bajnoki címet. 60 kg-ban a még csak 16 éves junior világbajnok szigetszentmiklósi Wágner Vivien harcia, rámenős,”verekedős” stílusban küzdve egyhangú pontozással verte a Világ- és Európa-bajnok szombathelyi Marton Klárát.Ez bizony meglepetésnek számított, bár mindenki sejtette, hogy kemény csata lesz.65 kg-ban ki tudja hányadszor csapott össze a békéscsabai Vizsnyiczai Viktória a körmendi Dancsecs Bojánával.A két rivális nagyon ismerte egymást, s ezért óvatosan kezdtek. A második menetben belelendültek, s ebben az adok-kapokban Dancsecs Bojánát látták jobbnak a pontozóbírók, aki így bajnok lett.70 kg.-ban a rutinos Fenyvesi Márta stílusa érvényesült Szikszai Diánával szemben, Ő volt az irányítóbb és nyert.A férfiaknál 57 kg.-ban Kondacs György a fiatal Kovács Ádám ellen lépett tatamira. A sok fogyasztás miatt az első menet eléggé vérszegényre sikeredett, de a második és főleg a harmadik menetben érvényesült Kondacs nagyobb rutinja és nyert. 63 kg.-ban a rutinos Hirsch Viktor közepes iramban győzte le a fiatal Buják Tamást. 69 kg-ban házidöntőt vívvott Takács Péter és Laszák Zoltán, s bizony, nem kímélték egymást.Végül is az esélyesebb Takács nyert.74 kg.-ban egy sokak által régóta várt fináléra került sor. A tavaly egy súlycsoporttal lejjebb induló békéscsabai Európa-bajnok Szabó László a győri Meszlényi Gáborral csapott össze. Nagyon kiegyensúlyozott, gyors iramú küzdelmet vívott a két versenyző, akikben számos közös vonást találunk. Mind a ketten fordított felállásúak,jó a rúgó technikájuk. A szoros mérkőzést talán a harmadik menet döntötte el Szabó László javára, aki így országos bajnok lett, s egyben világbajnoki utazó.79 kg.-ban a füzesgyarmati döntő rendkívüli izgalmakat is hozott. Talán a legparázsabb mérkőzést a Világ- és Európa-bajnok, profi világbajnok  Dancsó Zoltán vívta a junior EB ezüstérmes hódmezővásárhelyi taekwon-dossal, Zsarkó Péterrel. Dancsó győzött, de óriási rangadó volt, érvényesült a nagyobb rutin.A fiatal taekwon-dos így is helytállt nagynevű ellenfelével szemben.84 kg.-ban a kiszámíthatatlan Novák Jenő tőle szokatlan taktikai fegyelemmel nyert Kéri Marcell ellen. 89 kg.-ban Molnár Szabolcs egy csattogós mérkőzésen több „csattogással”, találattal győzött Hricz András ellen.Rájuk lehetne mondani, hogy „nem tölt, csak lő”. 94 kg.-ban Csató Gábor tisztes helytállással lett ezüstérmes a világ és Európa-bajnok Wappel Tiborral szemben. Ha +94 kg.akkor Smajlovic Dzevad-Pödör Csaba. Most ismét a beremendi fiúnak sikerült jobban a küzdelem, de szokás szerint kicsi volt akülönbség És Debreczeni Dezső? A békéscsabaiak és a nemzetközi kick-box élet  legeredményesebb sportolója kiharcolta a döntőbe jutást, de már nem lépett tatamira. Elérkezett az idő a búcsúzásra, a hétszeres Világbajnok, nyolcszoros Európa-bajnok, profi világbajnok befejezi versenyzői pályafutását. Búcsúztatására, jutalomjátékára valószínűleg december 6-án a Békéscsabai Sportcsarnokban kerül sor, a megyei harcművész szövetség BUDO Gáláján. A győztesek mellett minden dicséretet megérdemel a kifogástalan rendezésért a Gasparik Róbert és Fábián Mihály irányította füzesgyarmati Hegyesi SE kollektívája, akik a már Tőlük megszokott színvonalon rendezték meg a döntőt .Segítette a rendezvényt mind díjakkal, mind média támogatással Szabóné Csendes Ildikó, a Békés megyei Önkormányzat sportreferense is.
Eredmények:NŐK:
50 kg.
Országos bajnok: Krempf Réka (Esztergomi KBSE) Edző: Zrínyi Miklós 
2. Németh Janka  (Zoltek SE) 
55 kg. 
Országos bajnok: Molnár Mónika (Esztergomi KBSE) Edző: Zrínyi Miklós 
2. Erdei Dóra (Békéscsabai Lakótelepi SE) 
3.Dyékiss Nóra (Bp.UDSE) 
60 kg. 
Országos bajnok  Wágner Vivien (Szigetszentmiklós-Tököl SE) Edző: Gnyálin István 
2. Marton Klára (Kondor&Controll KBSE,Szombathely) 
3. Busa Gabriella (Esztergomi KBSE) 
65 kg. 
Országos bajnok Dancsecs Bojána (Dinamica SE, Körmend)Edző: Andorka Imre 
2. Vizsnyiczai Viktória (Békéscsabai Lakótelepi SE) 
3.Tombácz Tímea (Szeged Tigers) 
70 kg. 
Országos bajnok Fenyvesi Márta (Zoltek SE) Edző:Zrínyi Miklós 
2.Szikszai Diána (Esztergomi KBSE)
Férfiak 
57 kg. 
Országos bajnok: Kondacs György (Békéscsabai Lakótelepi SE) Edző: Gregor László 
2. Kovács Ádám (Szeged Tigers)
63 kg. 
Országos bajnok: Hirsch Viktor (Zoltek SE) Edző: Zrínyi Miklós 2.Buják Tamás (Dorogi ESE)  
69 kg.  
Országos bajnok: Takács Péter (Szigetszentmiklós-Tököl SE) Edző: Gnyálin István 
2. Laszák Zoltán (Szigetszentmiklós-Tököl SE) 
3. Korcsog László (Szeged Tigers) 
3. Quintz Norbert (Dorogi ESE) 
74 kg. 
Országos bajnok Szabó László (Békéscsabai Lakótelepi SE) Edző: Gregor László 
2. Meszlényi Gábor (Unicentrál Bull's KBSzSE, Győr)  
79 kg. 
Országos bajnok: Dancsó Zoltán (Kondor&Controll KBSE, Szom,bathely)Edző: Koszogovits Mihály

 2. Zsarkó Dániel Péter(Hódmezővásárhelyi TKD, ITF Taekwon-do) 
3. Dinnyés Zoltán (Beremendi ÉSK) 
3. Gordos Tibor (Dinamica SE, Körmend) férfi 
84 kg. 
Országos bajnok: Novák Jenő (Esztergomi KBSE) Edző:Zrínyi Miklós 
2. Kéri Marcell (Pelso SE,Keszthely, kung-fu) 
3. Brachmann József (Bp.Árpád DSE) 
89 kg.
1. Molnár Szabolcs (Esztergomi KBSE)Edző:Zrínyi Miklós 
2.Szabó András (Bp.UD SE) 
3. Hricz András  Százhalombattai KBSE) 
3. Hargitai Viktor (Esztergomi KBSE) 
94 kg. Országos bajnok:  Wappel Tibor (Kopula Classic KBC,Szombathely)Edző: Mayer Gábor 
2. Csató Gábor (Hegyesi KBSE, Füzesgyarmat) 
+94 kg. Országos bajnok  Smajlovic Dzevad (Beremendi ÉSK)Edző: Tóth István 
2. Pődör Csaba (Kopula Classic, Szombathely) 
Legtechnikásabb női versenyző Wágner Vivien (Szigetszentmiklós-Tököl SE)
Legtechnikásabb férfi versenyző:Dancsó Zoltán 
(Kondor&Controll KBSE, Szombathely)
Legeredményesebb Békés megyei versenyző: Szabó László (Békéscsabai Lakótelepi SE)

A verseny támogatói voltak:Füzesgyarmat Város Önkormányzata, Földi Csemege, Füzes TV. Békés Megyei Önkormányzat, Békés Megyei Harcművész Szövetség, Secret-Őr Vagyonvédelmi KFT.
