A zárónap éremtermése: 2 arany egy ezüst egy bronz!

Vasárnap a záró napjához érkezett a portugáliai Coimbrában megrendezett WAKO kick-box világbajnokság. Délelőtt a step-pados aero-kickboxing egyéni és csapatdöntőit rendezték meg, s utána került sor a fegyveres formagyakorlatok döntőjére. 

A magyarok az aero kick-boxingban nagyhatalomnak számítanak, ahogy az előző napi győzelmükből is kitűnt. Először a hölgyek egyéni step-pados változatában indult a VB mezőnyében újonc Hegyi Mariann. Nagyon szépen hajtotta végre gyakorlatát, ami bronzérmet ért. A csapaverseny aztán soha nem látott sikert hozott a Gazdag Brigitta, Hegyi Mariann ,Kriszeg Tímea összeállítású magyar csapatnak. A többi csapat produkciójának nehézségi foka nem volt egy súlycsoportban a mieinkével. Most már csak hibátlanul kellett ezt végrehajtani. Nos, lányaink a közönség vastapsa mellett hibátlanul hajtották végre a gyakorlatokat, és  nagyon magas pontszámokat (9.90) kaptak. Így óriási fölénnyel lettek világbajnokok. Az aero-kick-boxing így 2 csapatarany, egy egyéni ezüst és egyéni  bronzérmet szerzett. Aki ezen csodálkozik, az nem tudja, hogy lányaink szinte nyitástól a csarnokban voltak minden nap, hogy gyakorolni tudjanak, s szinte a személyzettel távoztak a gyakorlási lehetőség miatt. A csarnok személyzete is nekik drukkolt, hiszen Őket ismerték, s már szinte fejből fújták a sokat látott gyakorlatsort. Hatalmas munka volt ebben az éremesőben!
  Kora délután kezdődődtek a semi-contact döntők, s rögtön Mórádi Zsolt következett az olasz Stella Neri ellen. A papírforma sima magyar győzelmet ígért, de tudjuk, hogy egy világbajnoki döntőn senki sem mehet biztosra. Most is ez történt, Zsolti vezetett ugyan, de a megszokott nagy különbség csak nem akart kialakulni. A harmadik menetben aztán kialakult a megnyugtató 5 pontos különbség, ami már nem is változott. Világbajnok lett Mórádi Zsolt, egyértelműen és megérdemelten. 

A ring döntői, amit egyenesben közvetített a portugál állami sport Televízió jó pár országba, 15.00-kor kezdődött. Szuknai Zsuzsa a norvég Mante Solie ellen lépett a kötelek közé. A szemre elég masszívnak tűnő norvég lány támadólag lépett, fel, Zsuzsa az első menetben inkább tartani próbálta. A második menetben mi Zsuzsát láttuk pontosabbnak, a harmadik menetben pedig egyértelműen Öt láttuk jobbnak. Sajnos a mérkőzést 2:1 arányban a norvég lány vitte el, ami még szakmai körökben is nem kis meglepetést keltett. Zsuzsa így ezüstérmes lett...
   

A világbajnokság utolsó versenyszámaként a csapat világbajnokság semi-contact versenyeire került sor. A magyar csapat a Minda Zsófia, Marton Klára, Imre Tamás, Jároszkievicz Krisztián, Mórádi Zsolt, Csikós Péter összeállításban lépett tatamira. Az első körben kiemelték csapatunkat, a második körben a legjobb négy közé jutásért a lengyeleket vertük 18:9-re, megnyugtató előnnyel. A döntőbe jutásért egy nagyon jó amerikai csapat nézett farkasszemet a mieinkkel. Rendkívül változatos mérkőzésen óriási izgalmak és a nézők tombolása közepette 28 : 21 arányban nyert a magyar csapat. A döntőben a mieinket egy félelmetesen jó formában lévő angol válogatott várta. Az angolok a női mérkőzés  után  átvették a vezetést és már nem is engedték ki a kezükből, de ezt az angol csapatot vasárnap senki nem tudta volna legyőzni. A 17:15 , hogy csak két ponttal szenvedtünk vereséget, a világ kisebb csodája, jellemzi a magyar csapat rendkívüli helytállását. Ezzel a csapat ezüsttel ért véget a mieink részére a világbajnokság, ami jellemző volt a magyar csapatra, hogy az első pillanattól az utolsóig meghatározó módon versenyben volt mindenkivel. 

A magyar válogatott összesen 6 arany, 5 ezüst és 7 bronzérmet szerzett.
